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План мероприятий 
по  популяризации и организации массовых пропагандистских акции по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)

на 2015-2016 год

	№ п/п
	Название мероприятия
	Класс
	Срок
	Уровень
	Ответственный

	1. 
	Участие в различных конкурсах, конференциях, коллективных творческих дел спортивной направленности 
	1-11
	в течение года
	Муниципальный 
	Учитель физической культуры,
 Зам. директора по ВР 

	2. 
	Участие в спортивных соревнованиях различных уровней 
	1-11 
	в течение года
	Муниципальный 
	Учитель физической культуры

	3. 
	Конференция школьников по теме «История ГТО - часть истории страны»»
	5-11 
	Апрель
	Школьный 
	Зам. директора по ВР 

Рук. ШМО КР 
Ст.вожатая

	4. 
	Игра «Веселые старты»
	1-4 
	1 раз в четверть

	Школьный 
	Учителя начальной школы

	5. 
	Виртуальные экскурсии в рамках календаря спортивных дат:

-День зимних видов спорта в России

- Международный Олимпийский день

- День физкультурника в России

-Всероссийский день бега "Кросс нации"

- Всемирный день  футбола

-Всероссийский день гимнастики
	1-11
	Согласно графика
	Школьный 
	Учитель физической культуры
(игроки школьной футбольной команды, лучшие спортсмены школы)



	6. 
	Первенство района по баскетболу (юноши)
	9-11 
	Январь 
	Муниципальный 
	Учитель физической культуры

	7. 
	Военно-спортивные игры 
«Рыцарский турнир» 

«Военная тропа»
	9-11
7-8 
	Февраль 
	Школьный 
	Преподаватель-организатор ОБЖ  
учитель физической культуры

	8. 
	Школьные соревнования «Зимние забавы»
	1-4 
	Январь
	Школьный 
	Руководитель ШМО учителей начальных классов


	9. 
	Ежегодный молодёжный волейбольный турнир 
	11 класс, молодёжь села
	 февраль 
	школьный 
	Учитель физической культурой

	10. 
	 «Президентские состязания»
	2-11
	Февраль 
	Школьный 
	Учитель физической культуры, классные руководители

	11. 
	Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки
	8-11
	Февраль 
	Школьный 
	Преподаватель-организатор ОБЖ  

	12. 
	Первенство школы по волейболу среди юношей
	8-11 
	Март 
	Школьный 
	Учитель физической культуры

	13. 
	Праздник «Масленичные потешки»
	5-7
	Март 
	Школьный 
	Ст.вожатая, кл. руководители

	14. 
	Игра «Папа, мама, я – спортивная семья»
	1-4 
	 марта 
	Школьный 
	Учителя начальных классов 

	15. 
	День Здоровья -I школьный фестиваль по выполнению норм  ВФСК ГТО (в рамках месячника здоровья)
	1-11 
	7 апреля 
	Школьный 
	Заместитель директора по ВР
учитель физической культуры

ст.вожатая 

	16. 
	 Кросс «Олимпийская звездочка»
	6-9
	Апрель 
	Школьный, муниципальный 
	Учитель физической культуры

	17. 
	Турслет 
	8-11
	апрель
	Муниципальный 
	Руководитель кружка «Туризм»

	18. 
	Районный финал юнармейской игры «Зарница»
	7-10 
	16-18 мая
	Муниципальный 
	Руководитель кружка «ЮиД»

	19. 
	Соревнование «Законы дорог уважай!»
	3-5 
	30 марта

апрель
	Школьный 

Муниципальный 
	Руководитель кружка «ЮиД»

	20. 
	Спортивная эстафета, посвященная празднованию 70-летия Великой Победы  
	5-11 
	6 мая
	Школьный 
	Учитель физической культуры

	21. 
	Книжная выставка «Знак ГТО на груди у него, больше не знают о нем ничего»
	1-11
	май
	Школьный 
	Зав. школьной библиотекой

	22. 
	Соревнования допризывной молодежи
	
	Май 
	Муниципальный
	Преподаватель-организатор ОБЖ  

	23. 
	Финальные районные соревнования по футболу «Кожаный мяч»
	5-8
	Май 
	Муниципальный
	Учитель физической культуры

	24. 
	Исследование и оценка критериев здоровья обучающихся (на конец и начало уч.года)
	1-11 
	Май, сентябрь
	Школьный 
	Медсестра 
кл. руководители

	25. 
	Учебные сборы
	10
	июнь
	Школьный 
	Преподаватель-организатор ОБЖ  



	26. 
	Работа профильных смен в пришкольный оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей «Дружба»:
-военно-патриотическая,

-спортивно-оздоровительная 
	1-6
	Июнь-  июль 
	Школьный 
	Зам.директора по ВР 



	27. 
	Организация еженедельных активных мероприятий в пришкольном оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей «Дружба»
	1-6
	Июнь, июль
	Школьный 
	Начальники лагеря 



	28. 
	День ГТО в пришкольный оздоровитель-ном лагере с дневным пребыванием детей «Дружба» на базе МОУ СОШ № 8
	1-6
	Июнь-  июль
	
	Учитель физической культуры

	29. 
	Военно-спортивная игра  «Зарничка»
	1-6

I поток 
	Июнь 
	Школьный 
	Начальник лагеря  

	30. 
	Выставка творческих работ «ГТО глазами детей»  в номинации «Аппликация из пластилина» 
	Студия «Пластилинка»
	Июнь 
	Школьный 
	            Руководители кружков 



	   31
	Районные молодежные казачьи игры
	8-10
	август
	Муниципальный 
	Преподаватель-организатор ОБЖ  



	   32.
	Всероссийский урок «Готов к труду и обороне»
	1-11
	Сентябрь
	Школьный 
	Классные руководители

	   33.
	Кросс «Золотая осень»
	1-11 
	сентябрь
	Школьный 
	Учитель физической культуры

	   34.
	Всероссийский день бега

	1-11 
	3 октября
	Школьный 
	Учитель физической культуры

классный руководитель

	   35.
	Соревнования по ОФП
	5-11 
	1 раз в четверть
	Школьный 

	Учитель физической культуры


	  36.
	Классные часы по здоровому образу жизни
	1-11 
	в течение года
	Школьный 
	Классный руководитель

	  37.
	Районные соревнования по спортивному ориентированию, посвященные Дню туризма
	8-11
	сентябрь 
	Муниципальный 
	Руководитель кружка «Туризм»

	  38.
	Конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта»
	5-7
	октябрь 
	Школьный 
	Учитель ИЗО

	  39.
	Всероссийский урок ОБЖ  в рамках месячника гражданской обороны
	1-11
	 октябрь 
	Школьный 
	Зам.директора по ВР

Преподаватель-организатор ОБЖ  

	  40.
	Ежегодный розыгрыш  футбольного кубка им. Г.В.Семенова  
	
	октябрь
	Муниципальный 
	Учитель физической культуры

	  41.
	Обучающие уроки по выполнению норматива стрельба из пневматической винтовки (Уроки ОБЖ, спец.занятия)
	7-11
	октябрь
	Школьный 
	Преподаватель–организатор ОБЖ 



	  42.
	Всероссийская олимпиада школьников по общеобразовательным предметам (физическая культура)
	5-11
	Октябрь 
	Школьный 
	Учитель физической культуры

	  43.
	Акция «Мы за здоровый образ жизни»

(агитплакат)
	5-11 
	Октябрь 
	Школьный 
	Ст.вожатая 
Ученическое самоуправление

	  44.
	Конкурс социальной рекламы «От значка ГТО – к олимпийским медалям!»
(в форме листовки, буклета)
	8-11
	         ноябрь
	Школьный 
	Зам. директора по ВР 



	  45.
	Игра «Папа, мама и я – семьей сдаем ГТО»
	1-4 классы
	ноябрь
	Школьный 
	Учитель физической культуры


	  46.
	Проведение массовых спортивных соре-внований и соревнований (в рамках  

- Всероссийской акции «Сообщи, где торгуют смертью»,

- Месячника «Школа против наркотиков и СПИДа»,

- Всероссийской акции  «Спорт - альтернатива пагубным привычкам»
	1-11
	По отдельному плану

октябрь-ноябрь
	Школьный 
	Зам. директора по ВР 

учитель физической культуры
классные руководители

	  47.
	Всероссийская олимпиада школьников по общеобразовательным предметам (физическая культура)
	7-11 
	Ноябрь 
	Муниципальный 
	Учитель физической культуры

	  48.
	Спартакиада школьников по легкой атлетике 
	5-11
	Даты ОО
	Муниципальный
	Учитель физической культуры


